
Equipo Diocesano de Procesos de Iniciación Cristiana y Catequesis  

 
152 

 

  



Equipo Diocesano de Procesos de Iniciación Cristiana y Catequesis  

 
153 

 

ENCUENTRO 22 

EL PECADO NOS ALEJA DEL AMOR DE DIOS 
 

 

 
 

 
OBJETIVO: Entender que el pecado, que por libre albedrio cometemos, nos aleja 
del amor de Dios, el cual nos creó a su imagen y semejanza. 

 
TENER EN CUENTA 

 A pesar de la corta edad de los catequizandos, ellos ya saben que hay cosas 
malas que no debemos hacer. 

 Cuando hacemos algo que no le agrade a Dios, estamos pecando. Por 

Ejemplo: cuando mentimos, cuando peleamos, cuando golpeamos a alguien, 
cuando insultamos, etc. 

 Reflexionemos sobre nuestro comportamiento, debemos hacerlo con mucha 

sinceridad.  

 Tener claro que el pecado nos aleja del amor de Dios. 
 El enemigo, simbolizado en la serpiente, siempre está llamando a caer en el 

pecado. 
 El pecado es una acción libre del hombre, quien puede elegir amar al Creador 

o alejarse, con sus actitudes de Él.  

 También debemos saber que todo pecado tiene consecuencias. 
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PREVER 

 
 Escarapela con el nombre de cada niño. 

 Hoja de papel (una para cada niño) 

 Elementos para dibujar (colores) 
 Marcadores 

 Copias con el acto de contrición. 

 Frases grandes indicando: ¿Qué es el pecado? (Alejarnos, mancharnos, 
quererme igualar a Dios, desobediencia, todo lo que no es amor, Etc.). 

 Frases indicando el pecado diario (desobediencia, Orgullo, avaricia, gula, 

lujuria, pereza, envidia, ira.) 
 Frases grandes indicando como hacer vida el amor de Dios (dar gracias, 

saludar, pedir disculpas, orar por otros, etc.). 
 

1. BIENVENIDA 
 
Preparar el lugar donde va a hacer el encuentro (un buen ambiente 

permite identificar que el catequista espera la llegada de los niños).  
Cuando cada niño va llegando se le entrega la escarapela con un pequeño presente 

(dulce o galletas) generando un ambiente de acogida y familiaridad. 
 

 

2. ORACIÓN INICIAL 
 

Una vez ubicados, el catequista invita a los niños repetir la siguiente 
oración o una similar:  

 
“Dios, Padre nuestro, que conoces nuestros corazones y sabes de qué estamos 
hechos, te pedimos perdón por nuestros pecados y faltas de amor, porque a causa 
del pecado nos hemos alejado de tu amor, de tu bondad, de tus caminos. Danos la 
gracia de reconocer nuestros errores y cambiar para agradarte en todo lo que 
hagamos.  
Amen”.  
 
Terminada la oración se les invita recordar lo visto en la catequesis anterior. 
 

 
3. DESARROLLO DEL TEMA 

 
Momento 1: SOY IMAGEN DE DIOS  
 

Se le entrega a cada catequizando una hoja en blanco para que se dibuje 
de cuerpo completo, lo más perfecto posible. Dedicarle un buen tiempo para que 
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sea una muy buena imagen. Ya en la catequesis anterior hicimos un ejercicio 

semejante, pero esta vez tiene que ser más perfecto.  
 

Se le indica también que es muy importante los colores, pues, así como el arcoíris 
tiene muchos colores, signo de la presencia y del amor de Dios, de igual manera mi 
dibujo, porque soy imagen y semejanza de Dios. 

 
Una vez terminado el dibujo se marca con el nombre completo en la parte de arriba, 

recordando a cada uno que el día del bautismo se nos dio un nombre que nos 
identifica como hijos de Dios.  
 

Debajo del dibujo se escribe la frase “Soy imagen y semejanza de Dios”.   
 

 
Momento 2: ILUMINACIÓN BÍBLICA 

 
 Se Lee: Gn 3, 1-19 

 Responder entre todos, las siguientes preguntas:  
¿Cuál es el origen del pecado en la Biblia? Gn 3,4-5, la expresión “serán como 

dioses” es el origen del pecado, es decir, desear o querernos poner a nosotros 
mismos como medida de todas las cosas y con esto quitarle el puesto a Dios. 

 
En el texto ¿Quién incita al pecado? La serpiente, que es signo del enemigo, 

y siempre quiere poner en duda todo lo que Dios nos ha dado. 
 
¿Hoy en día quien nos incita a fallarle a Dios? Pensamientos, deseos, anhelos, 

lugares, personas especialmente las que nos dicen: “eso no pasa nada” o “no 
le diga a nadie”. 

 
¿Cuáles son las consecuencias del pecado en el texto? La expresión: “¿Dónde 
estás?” Gn 3,9, se refiere a donde te ha llevado el pecado. El pecado nos lleva 

a lugares lejanos de Dios y nos hace perder lo más valioso que tenemos.  
 

 
Momento 3 (Modo taller): CONSECUENCIAS DEL PECADO. 

 
a. Cada niño toma la hoja donde se dibujó y observa bien que grande y hermoso 

es. 

b. Luego le da la vuelta a la hoja y al respaldo del dibujo cada niño va a hacer 
la lista de pecados que cree tener. Esos pecados los escribe con marcador. 

Recuerden que pecado es todo aquello que hacemos mal y que va en contra 
del amor de Dios.   

c. Como todo pecado tiene consecuencias, después de haber escrito los 
pecados, cada uno da la vuelta a la hoja para que se den cuenta como el 
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pecado mancha y arruina la imagen y semejanza de Dios en mí; una mancha 

que es muy difícil de limpiar, por eso es que debemos evitar cometer pecado 
ya que estas se reflejan en el ser humano y dañan la hermosura con la que 

Dios nos ha creado. 
d. Una vez realizada la actividad invitemos a los niños a reflexionar con las 

siguientes preguntas:   

 ¿Qué quedo de nuestra hermosa imagen?  
 ¿Qué pasa cuando caemos en el pecado y nos alejamos de Dios?  

 ¿Por qué es tan grave el pecado?  
 ¿Qué hace el pecado en nuestra vida? 

 

Momento 4: Carteleras de visualización del tema 
 

Donde se realice la catequesis, se hacen tres espacios, con carteleras si así se 
desea, en el tablero, o en la pared, lo impórtate es que se visualice bien estos 

tres espacios indicando: 
a. ¿Qué es el pecado? 
b. ¿el pecado diario? 

c. El amor de Dios 
 

Una vez señalizados, el catequista da a los niños las frases engrande que trajo 
para la catequesis, e indica a los niños donde pegarlas.  

Una vez pegadas todas las frases, se invita a los niños a visualizar que es el 
pecado, como el pecado es algo real y concreto en el que caemos diariamente, 
y como uno puede hacer visible y practico el amor de Dios. 

 
Momento 5: REFLEXIÓN DEL TEMA  

Con base en el desarrollo del tema explicar los contenidos fundamentales. Que 
los niños queden con claridad del tema.  
 

PARA EL CATEQUISTA: Dios por amor nos creó 
 

 Somos una obra de Dios, imagen y semejanza suya ( Gn. 1, 27) 
 Fuimos creados por amor y nuestro corazón está diseñado para responder 

a ese gran amor. 
 En cada uno de nosotros se refleja la perfección de Dios.  

 Estamos llamados a responder al Creador con el mismo amor con que Él 

nos amó.  
 Sin embargo, Dios nos da libre albedrio para responder a ese amor (Mateo 

22, 37) 
 Dios no obliga al ser humano a seguirlo. 

 A pesar de todo siempre nos da la oportunidad de cambiar. 
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1. ORACIÓN FINAL 

 
a. Se invita para que cada uno escriba una oración de perdón por los 

pecados cometidos. 
b. Se termina enseñando a los catequizandos el acto de contrición y orándolo 

juntos.  

 

 Jesús, mi Señor y Redentor: Yo me arrepiento de todos los pecados 
que he cometido hasta hoy, y me pesa de todo corazón, porque con 
ellos, ofendí a un Dios tan bueno. 

       Propongo firmemente no volver a pecar, y confió en que, por tu 
infinita misericordia, me has de conceder el perdón de mis culpas y me 
has de llevar a la vida eterna. Amén. 

Y MI LIBRE ALBEDRIO ME HACE PECAR. 

 
Tengamos en claro: 
• El Pecado Original: Es la consecuencia del primer pecado cometido 

en la tierra, en el principio de la Humanidad, donde por incredulidad, se 
le creyó a una criatura (serpiente) y no al creador (Dios), y se cayó en 

desobediencia (Gn 3).  
• Malicia del Pecado: ¿Por qué mi pecado hiere a Dios? Porque me 
aparta de su amor. El pecado es lo negativo del mundo y su ambiente; es 

dejarnos llevar por los instintos humanos que no están sometidos a la 
inteligencia. 

• Reconocer el pecado y sentir remordimiento: ser consciente que el 
mal realizado ofende a Dios. Por eso debemos buscar la manera de 
cambiar para corresponder al amor de Dios. 

• ¿el pecado es?: todo lo que no es bueno, verdadero y hermoso. Es 
preferir el mal y la mentira.  
• Los pecados capitales: Marcos 7, 22-23 avaricias, maldades, 

engaños, sensualidad, envidia, calumnia, orgullo e insensatez. Todas 
estas maldades de adentro salen, y contaminan al hombre. 

 
 Orgullo.: (Proverbios 8,13: 21,4)  
 Avaricia.: (Eclesiástico 11, 18) 

 Gula.: (Lucas 21,34) 
 Lujuria.: (2 Macabeos 6, 4) 

 Pereza.: (Proverbios 6, 9)  
 Envidia.: (Proverbios 14,30) 
 Ira.: (Proverbios 29,11). 
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2. COMPROMISO 

 
El catequista invita a los niños a hacer el examen de conciencia diario. 
Consiste en reflexionar cada noche en los pecados cometidos durante el 

día y escribirlos en el cuaderno de catequesis.  
 

El objetivo es que escribirlos nos permita hacernos conscientes y dejar de 
cometerlos. Una vez escritos los pecados del día orar el acto de contrición. 

 
 
Puede ayudarnos el siguiente cuadro para el examen de conciencia diario: 

  

 

Ambiente 
¿Qué me alejo hoy del amor 

de Dios? 

¿Qué me acerco al amor de 

Dios? 

Dios 
Ejemplo: No ir a eucaristía 

 

Ofrecí la eucaristía por el trabajo 

de mis padres 

Familia 
Ejemplo: No hice lo que mi madre 
me mando. 

Hice con agrado lo que me 
corresponde hacer en casa. 

Colegio 
 
 

 

Amigos 
 

 
 

Catequesis 
 

 
 

TIPS LITÚRGICOS  
(Para el catequizando) 

 
RESPUESTAS EN LA EUCARISTÍA 
 

Cordero de Dios 
Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, ten piedad de nosotros. 

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, ten piedad de nosotros. 
Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, danos la paz. 
  
  
 
  
  
 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  
 
  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 


