


PROLOGO

Con gran alegria y esperanza, puesto todo
en las manos de nuestro Sefior Jesucristo
siempre joven, compartimos con cada uno
de ustedes nuestros jovenes este material
como guia de trabajo en el proceso de cre-
cimiento espiritual y formacién en la fe que
como cristianos estamos llamados a conti-
nuar permanentemente. Sabemos que es
una tarea de todos y como pastoral con-
tinuamos comprometidos con el fortaleci-
miento de la fe de cada uno de ustedes.

Hemos venido trabajando durante estos Ul-
timos afos en descubrir los medios y las he-
rramientas mds adecuadas para formarnos
en la fe y sobre todo para hacer de estos ca-
mMinos un proceso que nos acerque cada vez
mds al Sefior. Sabemos que no ha sido nada
sencillo adaptarnos a los diferentes cambios
que hemos venido teniendo, mds aun hoy,
en medio de esta situaciéon que cambia por
completo el horizonte de nuestra manera
de relacionarnos y encontrarnos como co-
munidad juvenil. Sabemos que lo podremos
lograr contando con todas las herramientas
tecnoldgicas de las cuales, ustedes mds que
yo, tenemos a nuestro alcance.

Ademds, queremos por medio de este mate-
rial que ponemos en sus manos, invitarlos a
vivir unos momentos especiales con sabor a
misericordia. Me parece importante aclarar
que son solo unas pistas para el trabajo, es-
toy seguro de que lo mds importante serd lo
que en nuestras comunidades, de acuerdo
con las distintas realidades, podamos com-

plementar. Presentamos unos encuentros
cargados de mucha motivacién para que
cada uno pueda desarrollarlos y sobre todo
compartirlos con su comunidad juvenil, ya
sea a través de WhatsApp, Facebook, Ins-
tagram o alguna de las plataformas como
zoom, meet, teams o alguna otra; todo esto
con el fin de que logramos tener un encuen-
tro con el Sefor.

No puedo dejar de lado las palabras siem-
pre actuales del Papa Francisco, que en su
Exhortacién Apostdélica Postsinodal CHRIS-
TUS VIVIT dirigido a los jovenes nos dice:
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En estas Palabras nos damos cuenta cémo
es en la Iglesia donde encontramos nosotros
el amor primero que nos ha motivado y lle-
nado para ser parte de El y asi llegar a ser
testigos suyos ante tantos que necesitan. Asi
mismo, podemos descubrir unas ideas que
son fundamentales para el desempeiio y ce-
lebracién de la vida cristiana con nuestros
jovenes.



* Muchos jévenes podrian estar espe-
rando el llamado a participar. Debemos
esforzarnos por suscitar ese encuentro
personal, que podria preparar la vida
de cada uno de ellos para sufrir una
especial transformacion, es importan-
te ayudar a que cada uno logre tener
un encuentro personal con Jesucristo.

* Es importante que la Iglesia se con-
vierta en el lugar de encuentro de to-
dos (especialmente jovenes y nifios).
La Pascua que celebramos es una
buena oportunidad para que nuestras
parroquias se llenen de luz y de espe-
ranza, a pesar de la distancia, la Iglesia
Doméstica (Familia) es el primer lugar
del encuentro con el Resucitado, a la
vez que debemos manifestar de algu-
na manera nuestra cercania como ani-
madores.

» Es importante permitir el encuentro
de los jovenes con sus sacerdotes. La
Pascua es una oportunidad especial
para que ellos sientan la presencia de
SU pastor, que es amigo Yy se preocu-
pa por sus ovejas. Tengamos presente
que no todos son hdbiles con el manejo
de tecnologias, sin embargo, eso no es
un impedimento para hacerles llegar
a los jovenes un saludo de aquel que
nos ayuda y acompafia con su oracion,
pero también con su presencia.

* Nuestros encuentros tienen que
apuntar a la confrontacién de la vida.
Son dias de gracias y bendicién. Pro-
curemos que tengan tanta fuerza, que
los jovenes sientan el compromiso del
cambio y la alegria de vivir la vida con
responsabilidad y con un mundo mejor.

* Lograr una experiencia de Dios es el
objetivo de estos encuentros, que nos
invitan a ser coherentes con nuestra fe.
En un trabajo dindmico, ludico y crea-
tivo que llevard a los participantes a
descubrir la misericordia alegre y cer-
cana del Sefior.

Hagamos de esta experiencia verdaderos
encuentros de fraternidad. Asumamos esta
tarea en el contexto de una realidad que nos
ha transportado a ser nuevos Yy novedosos
llevando el Evangelio con mucha alegria, asf
podremos sentir el gozo de haber hecho bien
nuestro trabajo y de haber sembrado en el
corazoén de cada joven las ganas de Dios.

Pbro. Juan Sebastidn Vargas Vargas
Delegado Episcopal para la Pastoral Juvenil



OBJETIVO

Cuestionar la existencia personal de cada joven mediante la

reflexion del misterio del hombre

especial a esa existencia personal.

Pliegos de Papel Craft
Biblia

Cirio

Marcadores

Reproductor de musica

para dar un sentido

MATERIALES

Fichas bibliogrdaficas
Papel de colores

Cancion No Sé Qué Hacer
Conmigo de Cuarteto De Nos.

Cinta.

* Los materiales anteriores son sugeridos, la creatividad del animador es importante.



ORACION INICIAL

En un ambiente agradable de Fe y oracién se puede
hacer la lectura del siguiente versiculo: “Muéstrame, Se-
Aor, tu camino... Instruyeme en tus sendas.” (Sal 25,4)
Lugo se les puede pedir a todos los jovenes participan-
tes que a una sola voz lo puedan leer o repetir.

MOTIVACION A LA EXPERIENCIA

Crear un clima de fraternidad y alegria para dar una acogida
amistosa a todos los que participan de este encuentro de fe. Es
importante fomentar un ambiente de cercania y familiaridad.,

Se reproduce la siguiente cancién de tal modo que todos puedan
escucharla:

* Ya No Sé Qué Hacer Conmigo - Cuarteto de Nos. (Si el
animador lo considera necesario, se reproduce 2 veces la can-
cion antes de la siguiente actividad.)

Luego de escuchar la cancidn se les entrega a todos los partici-
pantes un esfero y se les indica que en diferentes papeles de colo-
res plasmen algunas palabras que se les quedan de la cancidn. El
participante que mds palabras y frases escriba en un tiempo de 2
minutos se le dard una chocolatina.

Luego de realizar la actividad anterior, se puede motivar el dialogo
con las siguientes preguntas:

1. ¢Por qué escogieron ciertas palabras y frases?
2. ¢Qué sintieron mientras escuchaban la cancion?

Al compartir algunas respuestas pasamos al siguiente momento.
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DESCRIPCION

El animador divide al grupo en subgrupos de acuerdo a la cantidad
de participantes que se encuentren.

Al tener los grupos conformados, les repartird marcadores, un pliego
de papel Craft y una ficha bibliogrdfica con las siguientes preguntas:

:Qué sentido tiene nuestra existencia en el mundo?

¢Qué hay en el mundo?

¢Somos fruto del azar o de una decision?

¢Cudl es el sentido del dolor en nuestra vida?

¢Qué hay después de esta vida temporal?

¢Si me dieran todo el dinero del mundo a costa de quitarle la
vida a alguien, lo haria?

oUW

Las preguntas anteriores deberdn desarrollarse en cada grupo y
luego ser plasmadas en el papel craft de manera creativa. (Dibujo,
simbolos, frases, entre otras.)

Pasado un tiempo regresan todos los grupos a compartir y exponer
algunas de sus respuestas a todo el grupo en general.

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Para este momento es muy importante que el Animador o los ani-
madores encargados del tema preparen muy bien el andlisis de la
experiencia pues es el aporte que se hard a los jévenes, aporte que
proviene del libro: Muéstranos al Padre |, pg. 91- 94

Al escuchar en la actividad anterior algunas de las reflexiones per-
sonales de los participantes a la sesion se reflexionaran y aportara
al respecto del tema del encuentro.

El Mundo En El Que Vivimos (Muéstranos al Padre |, pg,92)
El mundo en el que vivimos la verdad se oculta y la mentira tiene
todo el protagonismo tanto que determina la vida y el futuro de
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muchos hombres y mujeres. No se siente ya el dolor por
otro y la indiferencia hace parte comun de todos los dias.
Es comun también que los fuertes aplasten a los débi-
les. Y entre el diario vivir y todas las verdades que nos
ha vendido el mundo, es importante preguntarnos ¢Qué
hacemos aqui? ¢Hacia dénde mirar con certeza? ;Qué
sentido tiene nuestra existencia en este lugar?

Las Decisiones que Tomamos (Muéstranos al Padre |,
pg. 92-93) Los grandes desequilibrios que afectan y fa-
tigan nuestro mundo moderno, encuentran sus raices en
verdaderas en los también grandes desequilibrios que
afectan lo profundo de nuestro corazén humano. Cuan-
do somos sinceros con NOsotros Mismos Nos percatamos
de que la verdadera fuente de los desequilibrios de nues-
tro mundo no estd afuera sino adentro.

Nuestra existencia individual se debate constantemente
entre las decisiones que comprometen todo lo que so-
mos Yy creemos. Cada uno necesita descubrir en donde
radica el sentido profundo de nuestra propia existencia
en este mundo, y cudl es el norte adecuado en el cual
también anclar nuestras propias decisiones.

Las Preguntas Que Hacemos (Muéstranos al Padre |,
pg. 92-93) Hacer un alto en el camino, pensar, reflexionar,
confrontar profundamente nuestra existencia con lo que
sucede en el mundo... Mirar hacia el interior de nosotros
mismos Y cuestionar lo que fuimos, somos y seremos...
Descubrir nuestras limitaciones y percatarnos de nues-
tros alcances... Son opciones éntrelas que podemos es-
coger para no ser indiferentes ante lo que sucede alrede-
dor nuestro y para descubrir nuestro papel en el mundo.

DISCERNIMIENTO

Disponemos un lugar diferente, donde esté el cirio en-
cendido y la Biblia abierta (Sal 25,4). Tambien en donde
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estén las carteleras hechas en las actividades anteriores.

A cada participante se le hace entrega de una ficha bibliogrdfica y
esferos, se les pide que en la ficha escriban lo siguiente:

1. En tres palabras describe lo que fuiste.
2. En tres palabras describe lo que eres.
3. En tres palabras describe lo que serds.

Luego de que lo hayan escrito, se les pide que dejen su ficha biblio-
grdfica alrededor del cirio y la biblia.

Reflexién

Hombre, ¢ Por qué te consideras tan vil, tU que tanto vales a los o0jos
de Dios? ¢ Por qué te deshonras de tal modo, tU que has sido tan hon-
rado por Dios? ¢Por qué te preguntas tanto de qué has sido hecho
Y no te preocupas de para qué has sido hecho?. ¢Por ventura todo
este mundo que ves con tus 0jos no ha sido hecho precisamente
para que sea tu morada? Para ti ha sido creada esta luz que aparta
las tinieblas que te rodean; para ti ha sido establecida la ordenada
sucesion de los dias y las noches; para ti el cielo ha sido iluminado
con este variado fulgor del sol, de la luna, de las estrellas. (S. Pedro
Cris6logo)

En un breve tiempo de silencio cerrar el espacio de oracién haciendo la
siguiente pregunta: ¢A qué te sientes invitado hoy con este encuentro?

Resolver las siguientes preguntas y traerlas para
el otro encuentro:

¢Quién Soy Yo? iMe conozco realmente? ;Cudles

son mis valores y contravalores? ;En qué me refugio

cuando estoy triste? ¢Cudl es el sentido mds profun-
do de mu vida y de mi actuacion?



0BJETIVO

Descubrir desde la historia del hombre, la necesidad de
buscar entre los recursos que el mundo le ofrece la
satisfaccién de las necesidades bdsicas, la lucha
constante por su supervivencia humana, buscando felici-
dad e integridad tomando los lineamientos del libro mués-
tranos al Padre Catequesis Kerigmdticas de las considera-

ciones metodologias capitulo Il.

MATERIALES

Biblia

Imdgenes impresas

Octavos de cartulina
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ORACION INICIAL

Encontrdndonos como familia, dirigimos nuestra ora-
cion comun al Sefor. Oramos el Padre Nuestro toma-
dos de las manos.

MOTIVACION A LA EXPERIENCIA

Objetivo: Buscamos generar creatividad en los jévenes para
subastar sus pertenencias, y ver que en muchas ocasiones
nuestros intereses se inclinan hacia lo material.

Actividad: El Animador empezara la dindmica diciendo que van
a tener una gran subasta, que van a subastar sus pertenencias,
por ejemplo un buzo, un reloj, un celular, unos zapatos, etc. Van
a mirar y a negociar las cosas que pueden causar interés de
sus compaferos y van a ofrecer un dinero por ellas.

El animador generard un debate con ellos a partir de la siguien-
te pregunta:

 ¢Qué tanto valor econdmico representan las cosas que
portamos o usamaos?

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

El Animador realiza un pequefio debate por grupos sobre las
necesidades que tienen los jévenes en este momento, incluyen-
do las necesidades bdsicas e importantes para el ser humano.
Se puede apoyar de las siguientes preguntas:



* (Qué es para ti una necesidad?
» (Eldinero serd una necesidad?

Seguidamente el animador se puede apoyar de unas imdagenes expli-
cando y generando inquietudes a los jovenes de la siguiente manera:

¢Cudl de estas necesidades, creen ustedes que son las que mds ne-
cesitamos? El animador mostrara las siguientes imdgenes en oc-
tavos de cartulina y preguntara si esas son nuestras necesidades:
(Ver en Anexos)

* Imagen sobre comida (hamburguesa, pizza, etc.)

* Imagen sobre el vestido (moda)

* Imagen sobre la salud

* Imagen de una pareja para simbolizar el amor y los afectos
* Imagen del trabajo

* Imagen de la familia.

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Matriz de necesidad de Maslow:

1. Necesidades bdsicas o fisioldgicas: Son las unicas in-
herentes en toda persona, bdsicas para la supervivencia
del individuo. Respirar, alimentarse, hidratarse, vestirse,
sexo, etc.

2. Necesidades de seguridad: Se busca crear y mante-
ner una situacion de orden y seguridad en la vida. Una se-
guridad fisica (salud), econdmica (ingresos), necesidad de
vivienda, etc.

3. Necesidades sociales: Implican el sentimiento de per-
tenencia a un grupo social, familia, amigos, pareja, compa-
Aeros del trabajo, etc.

4.  Necesidades de estima o reconocimiento: Son las ne-
cesidades de reconocimiento como la confianza, la inde-
pendencia personal, la reputacion o las metas financieras.
5. Necesidades de autorrealizacion: Este quinto nivel y
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el mds alto solo puede ser satisfecho una vez todas las
demds necesidades han sido suficientemente alcanza-
das. Es la sensacion de haber llegado al éxito personal.

La avidez por las riquezas es camino hacia la vanidad y el orgullo,
que desemboca en el individualismo egoista, en la indiferencia y
en la crueldad frente a los que mds sufren en la sociedad (Mués-
tranos al Padre |, pg. 101)

A partir de las necesidades fundamentales del ser humano, nece-
sitamos incluir la necesidad de estar intimamente unidos a Dios.
Pues, aunque el hombre ande sobrado, su vida no depende de los
bienes (Muéstranos al Padre |, pg. 101)

El animador puede generar un pequefio debate con las siguien-
tes preguntas:

* (Qué harias si te ganas el baloto o fueras multimillonario?

» (Cudnto crees que valga el reino de los cielos?

* (Podemos darle un valor econdémico o material al reino de los
cielos?

* ¢Enla vida de una persona, Qué tiene mayor valor o precio?

DISCERNIMIENTO DE LA EXPERIENCIA

Por ultimo el animador termina el encuentro con la siguiente re-
flexion, preferiblemente que sea en un espiritu de recogimiento
de oracidn. Dios nos habla de la verdadera necesidad del hombre
consultemos algunos textos biblicos:

(LC.12,13-21), (Heb 13, 5), (1Tim 6,17), (1 cor 29,14)

Por Ultimo se concluye la sesidn con la lectura del siguiente evan-
gelio Mateo 19, 21 y haciendo las siguientes preguntas en modo
de reflexion:

* (A que nos motivd hoy el Sefior?
* (Cudl debe ser el uso que le debo dar a los bienes que él me
ha dado?
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¢Cudl debe ser el camino que el cristiano debe seqguir en el uso
de sus bienes?

¢:Es malo poseer bienes materiales?

¢Por qué el apego a las riquezas dafia tanto el corazén?

COMPROMISOS

» Reflexionar sobre el puesto que ocupa el
dinero en la vida de cada uno.

* |dentificar que personas necesitan de
nuestra ayuda. Hacer algo por ellas.

* Antes de comprar algo, discernir:
¢lo quiero o lo necesito?
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® wiw

Descubrir la tarea y compromiso personal en la
construccion de la verdadera paz.

MATERIALES

[ ] Im&genes que hagan referencia a distintas guerras,
por ejemplo: Guerra de los mil dias, Guerra de Vietnam,
segunda guerra mundial.
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ORACION INICIAL

Seflor, hoy me presento ante Ti con todo lo que soy y todo lo

que tengo e invoco a tu misericordia porque necesito de Ti, pon-

go mi vida en tus manos para que seas tu quien abra caminos

en mi vida, caminos de dicha y bendicién, para que tu luz e irra-
die sobre mi rostro y me curas con tu plena felicidad.

MOTIVACION

Crear un clima de fraternidad y alegria para dar una acogida amistosa a
todos los que participan de este encuentro de fe. Es importante fomentar
un ambiente de cercania y familiaridad.

Se proyectard el siguiente video a los jovenes participantes con el propo-
sito de suscitar algunos sentimientos y emociones.

-Campafia de “Save the Children” a favor de los Refugiados:
-"5- (f( #h
lr:r

i

Luego de proyectar el video se realizan dos preguntas motivadoras al
dialogo:

1. ¢Qué observaron en el video?

2. ¢Qué sintieron mientras se proyectaba?

Al compartir algunas respuestas pasamos al siguiente momento.
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DESCRIPCION

El animador debe tener preparado un tendedero de fotografias que
den cuenta de algunas de las guerras ocurridas mundialmente como
también algunas fotografias del conflicto Armado en Colombia.

Se sugiere buscar Fotografias por ejemplo de la segunda Guerra
Mundial, de la Guerra de Vietnam y la Guerra fria. Para el caso co-
lombiano se sugiere la siguiente pdgina que podria aportar conte-
nido:

=] i ]
" (M”L

Cada Fotografia debe contener una resefia breve que explique el
contexto de la misma.

Se realizardn dos trabajos uno individual y uno grupal de la siguien-
te manera:

* Trabajo Individual: Cada joven debe recorrer el tendedero, re-
visando cada una de las fotografias con su respectiva resefia.
Al terminar el recorrido el animador les indicara que se orga-
nicen en grupos. (La distribucion de los grupos depende de la
cantidad de participantes)

 Trabajo Grupal: Organizados en grupos responder a las si-
guientes preguntas:

¢Qué imagen te llamd mas la atencion?

¢Por qué se generan las guerras?

¢Sabes algo al respecto del conflicto armado colombiano?
¢Cudl es el camino de la paz?

¢Desde mi individualidad puedo aportar algo a la paz?
¢Qué tiene que ver Dios con la paz?

NGNS
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Al terminar de socializar en pequefios grupos las preguntas, se
congregan todos nuevamente y se comparte un poco la expe-
riencia de los pequefos grupos respecto a las preguntas ante-
riores.

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Para este momento es muy importante que el Animador o los ani-
madores encargados del tema preparen muy bien el andlisis de la
experiencia pues es el aporte que se hard a los jovenes, aporte que
proviene del libro: Muéstranos al Padre |, pg. 100- 1004

Partiendo de la actividad anterior, es importante retomar que Vivi-
mMos en un mundo en guerra, que Nos toca a nosotros también de
manera directa y esto se ve reflejado en el conflicto Armado colom-
biano que vivimos actualmente, en donde sus actores son varios y
el numero de victimas incalculables.

Sin embargo, la paz es un don que tenemos y cultivarlo es muy im-
portante, por eso se muestran dos caminos importantes para cul-
tivar y alcanzar esa paz que muchos anhelamos en un mundo de
guerra.

Los Caminos Del Mundo Hacia La Paz. (Muéstranos al Padre |, pg.
101, 102.) La busqueda de la paz es un deseo que se encuentra es-
crito en el corazéon de todos. Un mundo de guerra exige que todos
busquemos las vias apropiadas para evitar que el odio siga corrom-
piendo nuestra sociedad y siga sacrificando la vida y la integridad
de los inocentes. Sin embargo, la paz es un don cuya naturaleza
mas profunda a veces se nos escapa, y para la cual el hombre, que
la considera una conquista, emprende caminos que a veces resultan
confusos e imparciales.

Los caminos que se proponen para la paz:
a. Paz Politica: Este camino, considera que la paz es el fruto de la

apertura de espacios democrdticos para todos los actores de un
determinado conflicto.
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b. Paz Financiera: La paz es vista como resultado de los
“bolsillos llenos”, La raiz de todos los conflictos mun-
diales consiste para ellos en la pobreza material.

c. Paz Mental: Para estos la via que conduce la paz es
la espiritualidad individualista.

Los Caminos de Dios Hacia La Paz (Muéstranos al Pa-
dre |, pg. 102, 103.) “La paz les dejo, mi paz les doy. No se
la doy Yo como la da el mundo.” (Jn 14, 27)

Sin duda los caminos que Dios ofrece hacia la paz son
ese camino que todos deberiamos seguir pues es un ca-
mino completo y lleno de armonia completa.

La mision del Mesias ofrece y garantiza la plena recon-
ciliacion entre las creaturas y la eliminacion de todas las
enemistades...Cristo es nuestra paz porque en El, y en su
muerte, mueren los odios de todos los tipos.

Pero, ¢Con quién se encuentra en enemistad el hombre
caido? Primeramente, con Dios. La persona que vive
alejada de Dios corta el vinculo que todos tenemos con
la fuente del amor, experimenta la soledad y la deses-
peracion de no hallar en su propia existencia el motivo
principal para vivir: Ve la muerte como su destino ulti-
mo Yy como la completa aniquilacion de su existencia.
Pero también se encuentra en enemistad con los demds,
a quienes ve como adversarios en los que siempre en-
cuentra competencia; olvida que son su propia carne y
su propia sangre y los trata como extrafios, se hace in-
capaz de asombrarse ante cada individuo de la especie
humana, presente en esta tierra. Y, por Ultimo, también
se encuentra en enemistad consigo mismo, incapaz de
aceptar a Dios, incapaz de relacionarse con los demds.

La Paz verdadero y profunda no es el simple silencio de
las armas, que a veces puede ser el silencio macabro de
la muerte de los contrincantes... La Paz es la certeza de
la reconciliacion profunda y completa con Dios nuestro
padre creador.
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DISCERNIMIENTO

Se puede iniciar este espacio, reproduciendo la siguiente cancion
para entrar en un ambiente de silencio y oracion:
-Hazme Un Instrumento De Tu Paz -

. [)
o

Disponemos un lugar diferente, donde esté el cirio encendido y la
Biblia abierta (Ef 2,17,20).

Retomamos las actividades anteriores y disponemos un lugar en
donde podamos poner las imdgenes y sus resefas, el cirio encendi-
do y la biblia.

EL animador realizard la lectura de los versiculos de Efesios 2,17-20.
Pedird una segunda lectura a alguno de los jovenes participantes.

Reflexidon

Le hacemos entrega a Dios, cada ser humano que ha sido actor
y también victima del conflicto armado, le ponemos a El también
nuestra vida para que nos permita ser instrumentos de paz en los
lugares en donde habitemos llevando siempre su palabra en nues-
tros actos y diario vivir. Que podamos ser actores que aporten sig-
nificativamente en la construccion de paz, pero una paz que viene
de Dios.

Cerrar el espacio de oracion haciendo la siguiente pregunta: ¢A qué
te sientes invitado hoy con este encuentro?
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COMPROMISOS

Escoger un dia de la semana para ofrecer una oracion
por todas las personas que son victimas inocentes de
conflictos y guerras.

Ser instrumento de paz en mi diario vivir con pequenas
acciones. Llevar al siguiente encuentro un listado de
acciones que aportaron en la construccién de paz du-
rante la semana.
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LICIDAD
@ OBJETIVO

Descubrir la verdadera felicidad, basada en el
amor de Dios.

MATERIALES
D Cirio |:| Esferos
[ ] Biblia L] Papel Craft

|:| Hojas de papel |:| Marcadores
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ORACION INICIAL

Sefor, hoy me presento ante Ti con todo lo que soy y todo lo

que tengo e invoco a tu misericordia porque necesito de Ti, pon-

go mi vida en tus manos para que seas tU quien abra caminos

en mi vida, caminos de dicha y bendicién, para que tu luz e irra-
die sobre mi rostro y me curas con tu plena felicidad.

MOTIVACION

Se dispondrd el corazén con alegria y preparar el ambiente lo
mejor posible para dar una acogida fraterna a todos los partici-
pantes y favorecer el encuentro con Jesus. Es importante
fomentar un ambiente de cercania y familiaridad.

Se podrdn diferentes canciones, que generen sentimientos en los
jovenes: A continuacion se presentan unas opciones de canciones
que le pueden a ayudar al animador, pero podrd escoger las mds
adecuadas para las edades y cualidades de sus jovenes.

. Dancing Queen - ABBA

e Calma - Pedro Capd

* Take on me - A-ha

. Que te pasa- Yuri

* La gozadera - Gente de Zona
* La Mayonesa - Chocolate

Se les pedird a los jévenes que presten atencion a cada una de las
canciones, terminada cada cancion o parte de ella, el animador les
preguntard: ¢ Qué sentimiento despertd la canciéon? (Angustia, tris-
tezaq, felicidad, odio, etc)
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DESCRIPCION

Se realizardn dos trabajos uno individual y uno grupal de la siguien-
te manera:

* Trabajo Individual: A cada joven se le pasard una hoja de papel
y un esfero, cuando cada joven tenga el material, se les dard la
siguiente indicacion: Tendrdan 60 segundos para apuntar en su
hoja un listado de cosas que los haga felices. Dada la indicacion
se contabiliza el tiempo y bajo presion se les afana a hacer la
lista. Una vez terminado el tiempo se les pide que guarden la
hoja para un trabajo posterior.

* Trabajo Grupal: Reunidos en grupos discutirdn entre ellos y ele-
girdn las cinco cosas g ellos creen que se necesitan para ser
feliz y lo plasmardn en el papel kraft. En plenaria, expondrdn lo
que discutieron en grupo y porque escogieron esas opciones.

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

La Real Academia Espafiola define la felicidad asi: Estado de grata
satisfaccion espiritual y fisica. Todo el mundo coincide, no obstante,
que se trata de un estado de dnimo que no es constante y que la
percepcion de qué es y qué no es la felicidad es muy subjetiva de un
individuo al otro. Por lo que la definiremos basados en Dios.

En busca de la Felicidad (Muéstranos al Padre |, pg. 112)La felicidad
aparece en nuestra vida como una meta esquiva e inalcanzable. La
buscamos a tientas sin realmente saber cudl es su naturaleza mads
profunda y la reemplazamos por experiencias pasajeras que satis-
facen nuestros sentidos y nos conducen a disfrutar el momento, sin
llenar nuestros mds profundos anhelos, dejando en nuestra alma un
vacio dificil de colmar.

Todos tenemos, en el fondo, ideales que van mds alld de la satis-
faccion temporal de las necesidades bdsicas. Por ejemplo, el anhe-
lo por construir un hogar armonioso supera el deseo de tener una
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casa bonita; el amor de la familia y el compartir de la vida con los
que se ama en la mesa comun, supera el deseo de llenar nuestro
estomago con banquetes suculentos. El ser humano quiere mds, de-
sea la plenitud y tiene sembrado en su interior un anhelo profundo
por la trascendencia...

Los muros ante la Felicidad (Muéstranos al Padre |, pg. 112) ..La
equivoca y comunmente llamada “realidad” abruma nuestras ex-
pectativas de trascendencia y nuestros ideales: queremos amar,
pero encontramos muchas veces el odio como respuesta; queremos
construir un mundo mejor, pero el egoismo ensordece los oidos de
los que nos rodean y nos conducen a buscar nuestro bien por enci-
ma del de los demds. Ante este panorama desolador, las personas
tienden a asumir distintas actitudes: algunos optan por “vivir simple-
mente el momento”, otros por dejarse llevar por “el instinto” y otros,
perdiendo cualquier perspectiva de futuro. No faltard, por ultimo,
quien, abrumado ante esta realidad, se pregunte si vale la pena vivir
en un mundo asi, y si la felicidad es realmente una meta alcanzable
para el hombre.

La pregunta por la felicidad se convierte de este modo en otra ma-
nera de plantear la pregunta por el sentido de la vida humana. To-
dos andamos en busca de algo y en busca de nosotros mismos.

..Por eso, buscar en Dios las causas del mal y “echarle la culpa” por
nuestros sufrimientos e imperfecciones es un error... (Muéstranos al
Padre |, pg 113)

..Nuestro Dios no es una ideqg, no es una quimera un es algo virtual;
El es absolutamente real y personal. Dios es felicidad. La felicidad,
la conocemos por nuestra propia experiencia, consiste en el amar y
ser amados... (Muéstranos al Padre |, pg 114)

Se podrd hacer un debate basados en las preguntas:

* ¢(Serd que nosotros existimos para sufrir?
* ¢Vivimos Unicamente para morir?
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DISCERNIMIENTO

Disponemos un lugar diferente, donde esté el cirio encendido y la
Biblia abierta (Mateo 11,28).

Retomamos la hoja que los jovenes habian hecho al comienzo del
encuentro y les pedimos que la tengan a la mano. Después de haber
realizado el andlisis de la experiencia y tener luces de la verdadera
felicidad, el animador pedird a sus jovenes que interioricen y anali-
cen su listado con la siguiente pregunta: ¢En qué personas, lugares
0 cosas han buscado la felicidad? Que al frente de su listado inicial
escriban si esas cosas siguen siendo las mismas o ya consideran
otras, La idea es que por lo menos una opcidn sea Dios.

EL animador realizard la lectura del versiculo de Mateo 11,28. “Ven-
gan a Mi, todos los que estdn cansados y agobiados que Yo los ali-
viaré.” Y hard una reflexion.

Reflexidon

La busqueda del sentido de la vida humana es la busqueda misma
de Dios, que se deja encontrar por quienes lo buscan con sincero
corazén y que sale a nuestro encuentro. Cuando lo buscamos a El,
buscamos la felicidad e iniciamos junto a El un camino de plenitud
que le da sentido a la vida presente.

En silencio, el animador hard que los jovenes reflexionen diciendo:
Dios con su abrazo de amor colma el vacio de nuestro corazoén. ¢Es-
tds dispuesto a abrazarlo con tu alma y a reconocer su felicidad en
tu vida? s Desearias que Dios te abrazara?

COMPROMISOS

Busca a Dios: contempla los detalles de la vida

cotidiana, considera el mundo que te rodea y

sus bellezas, su riqueza y pensar qué dice este mundo sobre
Dios.

Procura hacer de tu entorno un mundo mds justo, mds hu-
mano siendo generoso y respetuoso con los demads.
Reflejar el rostro de Dios a los demds, sonrie a los que te
rodeen, en tu casa, en tu trabajo, en tu colegio, jsonrie!
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= OBJETIVO

Descubrir el amor de Dios a partir de las experien-
cias propias del joven para que, fundamentados en
ello pueda reconocer el verdadero significado del

amor. T

—_y—

MATERIALES e
[ ] Periddico o revistas [ IMarcadores
[ | Tijeras |1 Hojas Blancas
[ ] Cirio || Dibujo de una mano
| Papel Craft grande
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ORACION INICIAL

Descubrir el amor de Dios a partir de las experiencias propias
del joven para que, fundamentados en ello pueda reconocer el
verdadero significado del amor.

MOTIVACION

Del periddico o las revistas, se les pide a los jévenes que busquen
lo que ellos crean que representa o demuestra un gesto de amor.
Que lo recorten y lo conserven durante la actividad.

Cuando todos ya tengan su recorte, se les pide voluntariamente
quien quiere compartir su recorte y que cuente en plenaria porque
escogid ese gesto, y qué significado tiene para él.

También se pueden hacer las siguientes preguntas:

iPorqué escogio esa imagen? ¢ Qué significado tiene? s Qué le re-
cuerda?

DESCRIPCION

Se organizan los jovenes en grupos de tres o cuatro personas de-
pendiendo del tamafio del grupo (esto se puede hacer aleatoria-
mente, con alguna actividad de separacion o como el animador lo
crea conveniente).

A cada grupo se le pide representar ya sea en forma de actuacion
0 en cartelera un gesto de amor. Asignando a cada grupo un tema
diferente:

Grupo 1: Tema 1: Amor en la Familia (Papd o mama)
Grupo 2: Tema 2: Amor con los amigos
Grupo 3: Tema 3: Amor de un Religioso y/o Consagrado a Dios
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(Iglesia)
Grupo 4: Tema 4: Amor de pareja
Grupo 5: Tema 5: Amor a la Naturaleza

Se da un tiempo de 15 minutos para realicen el trabajo en equipo.
El animador pasard por los grupos mirando y analizando la expe-
riencia. Pasado el tiempo, se les pide a los jévenes que expongan en
plenaria el trabajo realizado. El ideal es que todos los integrantes de
cada equipo participe en la plenaria.

Terminada la plenaria de todos los grupos, se realizan las siguientes
preguntas: (la participacion debe ser voluntaria con la motivacion
del animador)

¢Qué sentimientos experimentaron a la hora de hacer la actividad?
¢Qué situaciones le recordd la actividad? ¢Fue fdcil o dificil identifi-
car los gestos de amo?

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Se iniciard el andlisis con la siguiente pregunta:
¢Creen que Dios tuvo un gesto de amor con nosotros?

A partir de esta pregunta y de lo que puedan responder los jovenes
se aporta:

En busca del Amor (Muéstranos al Padre |, pg. 124) Vivimos en una
constante busqueda del sentido de nuestra vida. En medio de esta
busqueda, Dios aparece.

... Cuando amamos, la felicidad que proviene de la certeza de amar
y sentirnos amados invade nuestro corazoén. Esta felicidad es tan
solo un asomo de lo que cada persona desea realmente. Quere-
mos amor, buscamos amor, luchamos por el amor y nos movemos
por amor. Dios no es un simple observador de lo que sucede en
nuestro mundo, El quiere siempre involucrarse existencialmente con
cada uno de nosotros para mostrarse y para revelarnos su amor. El
amor de Dios es |lo Unico real que colma nuestra busqueda de sen-
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tido. Dios nos ama realmente, con un amor que sobrepasa todo lo
que conocemos en ese mundo. El hombre, sediento de amor, esta
sediento de Dios, y solo el amor de Dios puede saciar las ansias de
nuestro corazon..” (Muéstranos al Padre |, pg. 125)

Dios nos ama (Muéstranos al Padre |, pg. 125) ..” Dios no nos ama
a todos de manera genérica y superflua; El se dirige a cada uno de
nosotros con todo su amor...”

.. Enla Santa Biblia, el Sefior, con sus propias palabras nos declara
que su amor es:

* Mds fuerte que amor de la mejor de las madres (Is 49,15)

* Mds estable y solido que las montafias (Is 54,10)

* Tan antiguo, que comienza antes del tiempo; tan duradero, que
NUNCA acabardg; tan alto, tan ancho y tan profundo, que no
podré hacer nada para “salirme” de él; y todo esto porque este
amor, para expresarlo de la manera mds simple, jes eternol:
(Jer 31,3) (Is 54,8)

* El motivo ultimo de todas sus acciones de liberacion en favor de
su pueblo es el amor: (Dt 7, 7-8)

* Elamor de Dios por su pueblo es comparado al amor de un pa-
dre, rico en ternura, por su hijo: (Os 11, 1.3)

+ Elnos ama y nos ha amado siempre como un amor que supera
hasta al de un esposo por su amada: (Is 62,5) (Os2,16.18.21-22)

* Porque en Cristo, Dios nos ha hablado con palabras tan huma-
Nnas cCOmMo Nosotros, para que comprendamos este amor, para
que lo sintamos cercano, vivo, presente, sacrificado por noso-
tros. Asi lo asegura el mismo Jesus cuando afirma que jtanto
amo Dios al mundo que entregd a su Hijo Unico! Y lo hizo para
darnos su misma vida, probdndonos, por su entrega sacrificial,
que nadie nos ama como El.

* Dios es amor! (1Jn 4, 8b-10.16).” (Muéstranos al Padre |, pg.
125,126 y 127)

Este amor es para ti (Muéstranos al Padre |, pg. 127) Dios nos
ama. Y es ocasiones las dificultades y los problemas hacen pensar
que no es asi o que Dios ama mds a unos que a otros. Pero cuando
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contemplamos nuestra vida, todo lo que hemos podido ver, tener y
disfrutar, vemos que todo lo que hemos logrado ha sido don suyo;
concluimos que hemos sido infieles, aun asi, Dios nos perdona y nos
ama con un amor infinito.

.. Su amor nos tiene reservadas grandes sorpresas y si avanza-
mos en el sendero que el SeAor nos propone andar, descubriremos
coémo ese amor infinito, gratuito e incondicional de Dios merece la
respuesta total de nuestra vida..” (Muéstranos al Padre |, pg. 127)

DISCERNIMIENTO

El animador buscard un lugar diferente y apropiado para un mo-
mento de reflexion y en torno al cirio, se colocardn los trabajos rea-
lizados por los jovenes y los recortes que se usaron al comienzo.

Se pondrd el dibujo de la mano y se le entregard a cada joven un
papel donde escribirdn su nombre y lo pegardn a la mano. Todos se
sentard alrededor del cirio y la mano.

El animador o algun joven hard la lectura de la siguiente cita biblica:
Isaias 49, 14-16

Pero Sidn dijo: «El Sefior me ha abandonado; el Sefior se ha
olvidado de mi».
«¢Puede una madre olvidar a su nino de pecho, y dejar de
amar al hijo que ha dado a luz?
Aun cuando ella lo olvidara, jyo no te olvidaré!
Grabada te llevo en las palmas de mis manos; tus muros siem-
pre los tengo presentes.

Palabra de Dios

El animador preguntard a los jovenes qué nos dice el texto, a qué
hace referencia, escuchando la participaciéon voluntaria. Luego hard
una reflexion en torno a lo trabajado y escuchado durante el en-
cuentro.
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De fondo el animador pondrd la cancién Nadie te ama como yo -
Martin Valverde.

Reflexidn:

Dios nos ama lo creamos o no lo creamos. Y para demostrdarnoslo,
Dios espera que abramos constantemente un espacio en nuestro
corazén. Este camino que comenzamos nos ayudard a ver que El
siempre nos ama y quiere lo mejor para nosotros.

En un momento de silencio de manera personal se hard reflexionar
a los jévenes con las siguientes preguntas:

¢Experimentas sinceramente que Dios te ama? ;Eres consciente de
esa realidad? ¢Has dudado de ese amor? ¢Has visto los signos del
amor de Dios en tu vida? ¢Qué te quiere decir Dios hoy? Y Si te toca-
ra “convencer” a alguien de que Dios lo ama, ¢Qué le dirias?

COMPROMISOS

Convéncete: jDios ciertamente merece mds amor del que le
estamos dando! Asi que cada manana al despertar dile: “Yo
te amo Seior

Trata de mostrar cada dia un gesto de amor con los que te
rodean (Familia, estudio, trabajo, etc.)
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0BJETIVO

Contemplar el misterio de la muerte de Jesus

por medio de un encuentro experiencial para

entender que su amor no tiene limites y dio su
vida por nosotros.

MATERIALES
[ICrucifijo [] Reproductor de Musica.
[(]Biblia [] Marcadores
[ ]cirio [ 15 Imd&genes

|_1Papel Craft [ ] Canciones descargadas.
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ORACION INICIAL

Seflor ayudanos a contemplar el misterio de la cruz, que poda-

mos entender que te entregaste para darnos vida nueva y res-

catarnos de la muerte. Gracias por cargar en tus hombros mis

heridas y pecados. LIénanos de tu luz para que este encuentro
sea provechoso en nuestro camino de Fe.

MOTIVACION

Crear un clima de fraternidad y alegria para dar una acogida amis-
tosa a todos los que participan del encuentro de fe y caridad. Im-
portante para este encuentro: Recibir a todos con un abrazo y una
enorme sonrisa.

El animador deberd tener el salén o sitio de encuentro adecuado
con carteles llenos de frases motivacionales que puedan subir el
dnimo de los participantes con el objetivo de que se sientan espe-
ciales e importantes. La idea es que mientras los participantes van
caminando y leyendo algunas frases puedan ir escuchando las si-
guientes canciones:

» Dios Te Hizo Tan Bien - Mauricio Alen Ft, Itala Rodriguez.
* Siempre Te amaré - Athenas.

Luego de que los participantes hayan observado las frases y hayan
escuchado las canciones sugeridas se hacen las siguientes pregun-
tas que pueden motivar un primer dialogo:

1. ¢Qué observaron?
2. ¢Como se sintieron al leer las frases y escuchar las canciones?
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DESCRIPCION

Dividir al grupo en subgrupos de acuerdo a la cantidad de partici-
pantes. Cuando el grupo se encuentre dividido se les indica:

A. Se les dard una imagen por grupo con unas preguntas
las cuales deben ser respondidas grupalmente y escritas en pa-
pel craft o en octavos de cartulina.

B. Hacer una reflexion grupal de la imagen.

* Imagen 1: Jesus Es Condenado a muerte. ¢Por qué Jesus es con-
denado a muerte? ;Qué sentimientos despierta en ti esta ima-
gen? ;Crees que los jovenes son condenados a muerte hoy en
dia?

* Imagen 2: Jesus Carga la Cruz: ¢Cudles son las cruces que car-
gas en tu vida? ¢Qué sentimientos despierta en ti esta imagen?
¢Jesus cargo su cruz con amor?

* Imagen 3: Jesus Cae por primera Vez: {Alguna vez has caido en
la vida? ¢ Jesus se levantd a pesar de sus caidas y heridas? ¢Qué
sentimientos despierta en ti la imagen?

* Imagen 4: Jesus Muere en la cruz: ¢ Jesus Murio por ti en la cruz?
¢Qué sientes al ver esta imagen? ¢ Jesus merecia la cruz?

* Imagen 5: Jesus Ha Resucitado: ¢Dios estard contigo hasta el fin
del mundo? ¢Qué sentimientos despierta en ti la imagen? (Qué
piensas de la resurreccion?

Al finalizar las reflexiones grupales, se vuelve al grupo completo
para compartir experiencias de lo realizado.

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Entregdé Su Vida (Muéstranos al Padre |, pg 136, 137,138) Jesu-
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cristo es el regalo mds grande que Dios le ha entregado a toda la
humanidad. Es el camino que conduce al Padre, la verdad que nos
iluminag, la vida que nos anima.

Dios nuestro sefor no envid a su hijo solo para demostrarnos su
cercania de Padre amoroso y para que, encarnado, viviera entre no-
sotros, como uno de nosotros sin dejar de ser Dios como era. El hijo
vino también para un sacrificio definitivo, para el sacrificio total que
debia reconciliar al mundo con Dios. Jesus derrama su sangre para
pagar la enorme deuda que pesaba sobre nosotros por el pecado.
El sacrificio del inocente nos ha redimido a los culpables.

Si nos atrevemos a contemplar en profundidad el sentido de la cruz
de Jesus, lograremos ver en ella, el amor elevado a su mdaxima e
insuperable expresion.

Nuestros sentimientos y nuestros pensamientos no deben perma-
necer indiferentes ante esta enorme evidencia del amor de Dios. El
no se bajo de la cruz porque El pensaba en miy me amaba con todo
lo que poseia, hasta con su vida misma, para que yo lo reconociera
y viera en El a Dios que se habia comprometido conmigo para de-
mostrarme “Hasta el extremo, lo ilimitado de su amor por mi.”

“Lo hizo por mi” (Muéstranos al Padre |, pg. 138) Nuestro corazén
no puede hacer otra cosa que reaccionar y tratar de responder, a
tanto amor, con amor sentido y verdadero. jEsto lo ha hecho por mi!
El ha descendido hasta los abismos de la muerte que yo me merecia
para tomarme amorosamente sobre sus hombros y para recondu-
cirme a su rebafio y a los prados donde sestean sus amadas ovejas.

El anuncio de tanto amor arranca de nuestros corazones un sen-
timiento que podemos definir como la fe inicial o como inicio de
conversion porque se trata de un anuncio que no nos deja impdvi-
dos sino que nos hace preguntarnos por lo que ahora tenemos que
hacer.

Y con todo, la muerte no fue la ultima palabra (Muéstranos al Pa-
dre |, pg. 138-139) El es el que estaba muerto pero ahora vive por los
siglos de los siglos. El es el principio y el fin. Muerte y amor se tocan,
muerte y amor se vuelven un canto a la vida que ya no acaba. Los
discipulos vieron a Jesus resucitado, vieron y palparon su cuerpo,
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lo oyeron con oidos humanos y escucharon sus palabras humanas.
Jesus resucitado los roded de ternura y de compasion al estilo hu-
mano, les mostro su corazon lleno de amor humano y divino y les
aseguro que los acompanaria todos los dias hasta el fin del mundo.

DISCERNIMIENTO

Disponemos un lugar diferente, donde esté el cirio encendido, la Bi-
blia abierta (Mt 26,30-37) y en un lugar especial un cuadro o imagen
de Jesus en la cruz.

Al llegar al momento del discernimiento en una actitud de oracioén
vamos a pedirles a todos que cierren los 0jos y escuchen la siguien-
te cancion:

* Al contemplarte En la cruz - Athenas.
Luego de escuchar la canciéon se da un tiempo para que en silencio
contemplemos la cruz, pasado el tiempo del silencio se les pide a
todos que comenten alguna parte de la cancién que se les haya

quedado y compartamos nuestras oraciones personales en grupo.

o (A qué te sientes invitado por Jesus en este encuentro?

COMPROMISOS

* Haré oraciones llenas de gratitud en donde acepte el sa-
crificio de Jesus en mi vida y pidiendo que pueda hacer de
mi vida una ofrenda de amor.
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OBJETIVO

Fomentar en los jovenes un espiritu de amor y arre-

pentimiento para volver alos brazos de nuestro ama-

do Jesucristo y dejar a un lado las cosas mundanas
que nos alejan de El.

MATERIALES
|| Biblia | | Papelitos de colores

|:| Cirio |:| Esferos
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ORACION INICIAL

Seflor, aqui estamos delante de ti, te damos gracias por el amor
con el que nos has amado, ilumina sefior, nuestro entendimien-
to y corazon para saber abrazar la gracias de la conversion.

MOTIVACION. DE LA EXPERIENCIA

Crear un clima de fraternidad y alegria para dar una acogida amistosa a
todos los que participan de este encuentro de fe y de caridad.
Para comenzar, se separard a los participantes en dos grupos:

* Grupo 1: Se les llamara como el grupo de “las enfermedades de alma”,
a cada uno de los participantes se les asignara una enfermedad de la
siguiente lista, de forma secreta.

* Grupo 2: Se le llamara como el grupo de las “curas para las enferme-
dades del alma”, a cada uno de los participantes de les asignara una
cura de la siguiente lista de forma secreta.

Grupo 1 Grupo 2
Rencor » Criticar * Perdodn * Amar
Tristeza » Pereza * Alegria * Entusiasmo
Mentira * Ansiedad * Honestidad * Calma
Muerte * Celos * Vida » Confianza
La amargura ¢ Hechiceria » Jubilo * Oracioén
Laira * Desinterés  Paz * Interés
La avaricia * Busca pleitos ¢ Generosidad * Amigable
Envidia * Lagula * Nobleza + Templanza

Crueldad * Bondadoso
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Después de que a cada participante se le asigne una palabra, se de-
berd actuar cada una en total silencio y deberdn encontrar ya sea
la enfermedad de la cura, o la cura de la enfermedad.

DESCRIPCION

A cada participante se le dard un papelito de colores y un esfero de
esta manera cada uno plasmara las respuestas individualmente, si
el espacio lo dispone cada uno apartado del otro para asf tener un
mejor espacio de reflexion.

* (Que es para ti una enfermedad?

* (¢Alguna vez te has sentido identificado con una enfermedad
del alma, como las de la actividad anterior? s cuales?

* (Qué piensas respecto a estas enfermedades del alma?

* (Cudl crees que es la mejor cura para estas enfermedades
del alma?

Se les dard a los jovenes 20 minutos para realizar esta actividad,
cuando terminen se les recogerd los papelitos y se tendrdn para una
actividad mds adelante.

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Como nos dimos de cuenta en la actividad anterior hay muchas en-
fermedades del alma que hacen que nos alejemos cada dia mas del
amor de Dios o que simplemente no permitan que haya un acerca-
miento de amor hacia el Sefor.

Sin embargo, el Hijo eterno de Dios se ha venido a nuestro mundo,
asumiendo realmente nuestra condicion humana, y sin dejar de ser
Dios como el Padre y como el Espiritu Santo, se ha hecho realmen-
te hombre. Ha querido acercarse a todo ser humano y ha querido
levantarlo de su postracion, lavar sus heridas y curarlas, restituirlo
en salud y darle plenitud. Se ha cargado con cada uno de nosotros
como un pastor se carga sobre los hombros a la oveja descarriada.
Y por nosotros, y para efectuar todo este prodigio, ha querido des-
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truir la muerte y el pecado muriendo nuestra propia muerte y ofre-
ciéndose en sacrificio a cambio de redimirnos. Hemos sido lavados
con su sangre y El se ha hecho “Hijo del hombre” para que nosotros
lleguemos a ser “hijos de Dios”. En su propia persona ha vencido la
muerte por la resurreccion y nos ha abierto el camino de retorno al
Padre.

“..Por lo tanto, con toda seguridad conozca la casa de Israel que el
mismo Jesus, a quien ustedes crucificaron, Dios lo ha constituido
Senor y Mesias. Al oir esto, se les traspasé el corazoén, y pregun-
taron a Pedro y a los demds apdstoles: s Qué tenemos que hacer,
hermanos? “(Hch 2, 36-37)

Nuestra pregunta debe ser la misma:” ¢ Qué tenemos que hacer?” y
la respuesta la podemos oir de los labios del mismo Jesucristo:

“Se ha cumplido el tiempo y esta cerca el reino de Dios. Conviér-
tanse y crean en el Evangelio” (Mc 1, 15)

LA CONVERSION, RESPUESTA A DIOS (Muéstranos al Padre | pdg.,
150 y 151)

1. Regresar a Dios, volver a sus caminos

La conversion es, ante todo, retornar, por amor, al amor que Dios
me manifiesta. Es devolverme a Dios, desandando el camino equi-
vocado. Si en un momento me doy cuenta de que extravié mi ca-
mino, ahora quiero redirigirme y tomar el sendero hacia el amor, el
perdon y la felicidad completa.

“..no se moldeen a este mundo, sino transformasen...” (Rom 12, 1-2).

2. Estrenar una manera de pensar como la de Cristo
La conversion es también “un cambio de mentalidad”, convertirme
es renunciar a la mentalidad mundana, que puede estar gobernan-
do muchos de mis criterios y de mis actuaciones, aun asi, quien lo-
gra tener constantemente en su mente el valor y la grandeza del
sacrificio de Cristo es capaz de pensar y juzgar su vida.

“..Sean imitadores de Dios como hijos queridos...” (Ef 5,1-2)
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3. El abrazo del Padre misericordioso

La conversion, finalmente, abrazo tierno de reconciliacion. En el
se funden el amor absolutamente fiel del Padre, que nos acoge, y
nuestro brote de amor, sinceramente arrepentido, que sabe que el
retorno al amor es vital este acercamiento a Dios es posible porque
el cuerpo inmolado de Jesus se reconcilia el cielo y la tierra, Dios con
el hombre. jEs imposible vivir sin la amistad de Dios!

“..Ahora, gracias a Cristo Jesus, los que un tiempo estaban lejos es-
tdn cerca por la Sangre de Cristo..” (Ef 2,13-14)

La palabra de fe que predicamos

Toda la Biblia nos habla de la historia de amor de Dios con la huma-
nidad y del modo como esa humanidad puede responder al llamado
de amor de Dios misericordioso. En las Sagradas Escrituras descu-
brimos los planes de Dios, su misericordia y su poder, la preparacion
de la venida del Hijo encarnado y su realizacion, y comprendemos el
sendero que Dios quiere trazar para nosotros.

DISCERNIMIENTO

Se dispondrd un lugar diferente en el que se colocaran los papeli-
tos que los mismos jovenes realizaron, la Biblia y el cirio en el cen-
tro del lugar.

Los jovenes se ubicardn alrededor de estas cosas en circulo y se
les pondrd la siguiente cancion o la que creas pertinente para que
los jovenes entren en un momento de oracion y reflexion.

https://www.youtube.com/watch?v=94WI|-oMZSUO

Después de que los jovenes estén en disposicion, se les hard las
siguientes preguntas para que cada uno las comparta
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* (Qué aprendiste de este encuentro?
* (Cudl es mi compromiso con Dios hoy?

A continuacion, el animador leerd la siguiente oracion:

Aqui estoy, Sefior, delante de ti,
con mi presente y con mi pasado a cuestas;
con lo que he sido y con lo que soy ahorga;
con todas mis capacidades y todas mis limitaciones;
con todas mis fortalezas y todas mis debilidades.
Te doy gracias por el amor con el que me has amado,

y por el amor con el que me amas ahora, a pesar de mis fallas.
Sé bien, Sefor, que por muy cerca que crea estar de Ti,
por muy bueno que me juzgue a mi mismo,
tengo mucho que cambiar en mi vida,
mucho de qué convertirme,
para ser lo que TU quieres que Yo seq,
lo que pensaste para mi cuando me creaste.
llumina, Sefior, mi entendimiento y mi corazoén,
con la luz de tu Verdad y de tu Amor,
para que yo me haga cada dia mds sensible al mal que hay en mi,
y que se esconde de mil maneras distintas, para que no lo descu-
bra.

Sensible a la injusticia que me aleja de Ti y de tu bondad
para con todos los hombres y mujeres del mundo.
Sensible a los odios y rencores
que me separan de aquellos a quienes deberia amar y servir.
Sensible a la mentira, a la hipocresia, a la envidia, al orgullo,
a la idolatria, a la impureza, a la desconfianza,
para que pueda rechazarlos con todas mis fuerzas
y sacarlos de mi vida y de mi obrar.
llumina, Sefior, mi entendimiento y mi corazoén,
con la luz de tu Verdad y de tu Amor,
para que yo me haga cada dia mas sensible a la bondad de tus
palabras,

a la belleza y la profundidad de tu mensaje,

a la generosidad de tu entrega por mi salvacion.
llumina, Sefior, mi entendimiento y mi corazoén,
para que yo sepa ver en cada instante de mi vida,
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lo que TU quieres que yo piense,
lo que TU quieres que yo diga,
lo que TU quieres que yo haga;
el camino por donde Tu quieres llevarme, para que yo sea salvo.

COMPROMISOS

En oracién repasar mi vida deteniéndome en cada uno de
los aspectos o niveles de la conversidn: pecado, actitudes
de misericordia, resentimientos, busquedas equivocadas
de Dios.

Combatir el egoismo que anida en el corazdén, pensando
en lo que dice Filipenses 2,13.
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S
EL ESPIRITU SANTO

® i

Encontrar el perddn y la reconciliacion por medio del
Espiritu que se nos ha dado, para poder asi, renovar
la presencia de Jesus en nuestras vidas.

MATERIALES

[ ] Hoja en forma de corazén color rojo, por persona (la canti-
dad varia segun el nUmero de participantes)

| ] Biblia
[ ] Marcadores
[ ] Esferos

] Recipiente para quemar los corazones o bote de basura

] Medio pliego de cartulina blanca (la cantidad varia del nu-
mero de grupos formados)
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ORACION INICIAL

Encontrar el perddn y la reconciliacion por medio del Espiritu que
se nos ha dado, para poder asi, renovar la presencia de Jesus en
nuestras vidas.

MOTIVACION

La idea de este espacio es despertar interés, por medio de un cuen-
to, sobre la importancia de construir una verdadera paz, desde el
perdén y la reconciliacion.

Es muy importante saber leer el cuento de manera correcta y di-
ndmica, para que sea interesante la lectura. Se puede invitar a que
cierren los ojos e intenten imaginarse la historia.

Gigantes y dragones eran enemigos desde siempre. Pero ha-
bian aprendido mucho. Ya no eran tan tontos de montar gue-
rras con terribles batallas en las que morian miles de ellos.
Ahora lo arreglaban cada aio jugando partidas de bolos. Un
gigante contra un dragén. Quien perdia se convertia en escla-
vo del ganador. Si un dragén ganaba tendria un musculoso
gigante para todas las tareas pesadas. Si lo hacia el gigante,
tendria vuelos y fuego gratis para todo un ano.

Asi habian evitado las muertes, pero cada vez se odiaban mds.
Cada ano los ganadores eran mds crueles con los perdedo-
res, para vengarse por las veces que habian perdido. Llegd un
momento en que ya no querian ganar su partida de bolos. Lo
que querian era no perderla.

Y el que mds miedo tenia era el gigante Yonk, el mejor juga-
dor de bolos. Nunca habia perdido. Muchos dragones habian
sido sus esclavos, y se morian de ganas por verle perder y
poder vengarse. Por eso Yonk tenia tanto miedo de perder.
Especialmente desde la partida del vltimo afo, cuando fallé
la primera tirada de su vida. Y decidié cambiar algo.
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Al aio siguiente volvié a ganar. Cuando llegé a su
casa con su dragdn esclavo este esperaba el peor
de los tratos, pero Yonk le hizo una propuesta muy
diferente.

- Este afio no serds mi esclavo. Solo jugaremos a los
bolos y te enseiaré todos mis secretos. Pero debes
prometerme una cosa: cuando ganes tu partida el
aio que viene, no maltratards a tu gigante. Hards
lo mismo que estoy haciendo yo contigo.

El dragdn aceptd encantado. Yonk cumplié su pro-
mesa: paso el afo sin volar ni calentarse. También
cumplié el dragdn, y desde entonces ambos hicie-
ron lo mismo cada ano. La idea de Yonk se exten-
dié tanto que en unos pocos afos ya eran muchos
los gigantes y dragones que se pasaban el dia ju-
gando a los bolos, olviddndose de las luchas y los
malos tratos, tratdndose mds como compaieros
de juegos que como enemigos.

Mucho tiempo después Yonk perdid su primera
partida. Pero para entonces ya no tenia miedo de
perder, porque habia sido él quien, renunciando a
esclavizar a sus dragones, habia terminado con su
odio, sembrando la primera semilla de aquella paz
casi imposible entre gigantes y dragones.

Pedro Pablo Sacristdn

Después de la lectura, se hacen las siguientes preguntas:

N

¢Qué buenos y qué malos comportamientos aparecen
en la historia?

:Qué te ha enseflado esta historia sobre el perdén?
¢Has pedido perddn alguna vez? ¢ Te perdonaron?
¢Qué sabes sobre el sacramento de la Reconciliacion?
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DESCRIPCION

El objetivo de este espacio es que, desde la realidad de cada uno
de los jovenes, experimenten como es que Dios nos da el don del
perdon.

Para la siguiente actividad, el animador con respecto al numero de
asistentes, dividird el grupo en partes iguales y se le entregard a
cada grupo medio pliego de cartulina y marcadores.

La idea es que cada grupo, en 5 o 6 vifetas, plasmen por medio de
dibujos los pasos que debe seguir un cristiano para celebrar el rito
del sacramento del Perddn. Para esta actividad, el animador dard el
tiempo que crea pertinente. (5-10 minutos).

Después, cada grupo expondrd desde sus puntos de vista, como
debe ser el proceso que debe seqguir un cristiano para celebrar el rito
del sacramento del perdon.

Preguntas que pueden ayudar para esta actividad:

¢Qué hay que hacer para obtener el perddn de Dios?
¢Cudles han sido mis experiencias en este sacramento?
:Crees que es importante pedir perddon?

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

El objetivo es entender los conceptos de paz y reconciliacion para
llevar a cabo los significados en la realidad que vivimos en o perso-
nal, familiar y social.

Al recordar a Jesus en su gloriosa venida, se presentan distintos
momentos en los que Dios nos ha regalado una muestra de su amor
para cada uno de nosotros. Ademds de la gracia de la redencion
y de la salvaciéon de su hijo, El nos ha dado una herramienta muy
importante y que ayuda perfectamente a facilitar nuestra uniéon y
afeccion a Jesus. El Espiritu Santo.

Hay algo que dejamos pasar muchas veces, y es la responsabilidad
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que tenemos al aceptar la voz de Dios por medio del Espiritu. Una
persona llena del Espiritu Santo, estd invitada a ser receptor de la
gracia de Dios. Y esto implica sobre todo el hecho de que estamos
invitados a generar reconciliacion y paz verdadera. Siendo asi, es de
relevancia entender que es reconciliacion y paz.

Paz: Como tal, paz es el estado en el que la persona se siente
tranquilo y en armonia consigo mismo y con los demds, indepen-
dientemente de la situacion por la que este pasando. Por otra par-
te, no posee odio ni rencor con nadie.

Reconciliacién: La reconciliacién es el acto de buscar y solucionar
conflictos. No solamente entre dos o tres personas, también en
pueblos, ciudades, paises, etc. Cuando se busca una verdadera
reconciliacion, es compromiso de las dos partes perdonar, amar
y ser comprensivos. Se logra la reconciliacion cuando ya hay ac-
titudes que permitan llegar a la paz.

Es muy importante en este espacio retroalimentar la lectura de la
oracion y compartir puntos de vista acerca de qué es lo que en ver-
dad nos dice Jesus.

«Acercandose Pedro a Jesus le preguntd: “Sefior, si mi hermano me
ofende, ¢cudntas veces tengo que perdonarlo? ¢ Hasta siete veces?”.
Jesus le contesta: “No te digo hasta siete veces, sino hasta setenta
veces siete”™» (Mt 18, 21-22).

(Se puede dar un espacio para las opiniones de los participantes)
Lo que nos deja Jesus en este fragmento del Evangelio de San Ma-
teo, es realmente una necesidad del perddn. Para interpretar de ma-
nera correcta este fragmento, debemos saber que el 7 indica una
perfeccion. Esto significa que el 7, en este caso, se traduce como
“siempre”. Al Jesus responderle a Pedro, o que realmente quiere
decir es que se debe perdonar 70 veces siempre. Y al perdonar a mi
hermano, tendré la oportunidad del perddn de Dios.

Preguntas que se pueden reflexionar en el momento:

» (Por qué es tan dificil perdonar?
» (¢Cudl serd tu actitud a partir de hoy segun el llamado que Dios te
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estd haciendo?

DISCERNIMIENTO

El objetivo es llevar a la prdctica ese regalo que Dios nos hace que
es el Espiritu Santo como paz y reconciliacion.

Para ello, cada uno en su corazén va a escribir el nombre de esa o
esas personas que recuerden que les hayan hecho dafio en algun
momento de sus vidas. Después, en un momento muy serio, se da
espacio para que cada uno medite y realmente perdone de cora-
zon, poniendo en prdctica todo lo visto anteriormente. Este espacio
se puede ambientar con una canciéon que el animador crea adecua-
da (se recomienda algo relajante e inspirador).

Después de haber terminado, se botan o se queman los corazones.
Y se concluye con esta lectura: (se puede leer dos o tres veces por
los participantes)

e Mateo 6:14-15

Es muy importante aclarar que esa paz que se siente, después de
haber hecho la actividad, es la presentacion del Espiritu Santo. Es el
regalo que nos ha dado Dios, prometido tanto por El y por el Hijo. La
reconciliacion consigo mismo, con los demds y hasta con Dios, debe
permitir acogernos al Espiritu y asi permitir que se haga de mi, un
templo vivo de su presencia y que ademds esa presencia irradie por
todas partes a donde quiera que esté.

COMPROMISOS

Buscar el sacramento de la confesidn, limpian-

do asi el corazén de tantas cosas negativas que podamos
encontrar dentro de él.

. Al ir a casaq, al reunirte con tu familia, amigos o las perso-
nas cercanas a ti, recuerda a quienes algun dia, consciente
o inconscientemente, les has hecho daio. Pideles perdén de
corazén.
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3. Ademds, intenta llegar a tu memoria las personas que te han
hecho daiio. Ponlas en tu oracidn. Si tienes la oportunidad de
decirles que todo estd bien y que las has perdonado, hazlo.
Por lo contrario, perdona en silencio, en lo profundo de tu co-
razén.

4. Dios cumplié con su promesa, primero en los apdstoles al re-
galarles el Espiritu Santo y ahora nosotros estamos invitados
a proclamar al mundo las maravillas de El.
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0BJETIVO

Descubrir como la fe y el bautizo nos unen a Jesus
cambiando poco a poco nuestra vida para ser un
hombre nuevo.

MATERIALES
[ ] Un objeto preciado y un objeto poco preciado
[] Biblia
] Cirio.
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ORACION INICIAL

“Seflor Jesus, tu que con el don de espiritu nos das la fuerza para

vivir una vida nueva, concédenos la gracia de escuchar tu palabra

y de aplicarla en nuestra vida. Y a Ti, Sefior, Dios Espiritu Santo

que vives en nosotros, te suplicamos que nos inflames en amor

para que demos testimonio de fe, esperanza y caridad ante todo
el mundo. Amen”

MOTIVACION

Cada miembro de la comunidad juvenil deberd tener un objeto
preciado y uno no tan preciado, deberdn tratar de cambiar su ob-
jeto menos preciado por un objeto preciado de sus compaferos.

Terminada la actividad el animador podrd hacer las siguientes pre-
guntas para debatir

é¢Por qué no intercambiaron su objeto mds preciado? ¢Qué los
aferra al objeto? ¢Por qué fue mds sencillo tratar de intercam-
biar el otro objeto?

DESCRIPCION

Se dividirdn en pequefios grupos y cada joven dird alguna actitud
que le gustaria cambiar y una actitud que no. Después el animador
preguntard a quien le gustaria socializar su respuesta para toda la
comunidad juvenil.

El animador mostrara algunas imdgenes acerca de diferentes si-
tuaciones donde se muestren algunas actitudes que actualmente
tienen los jovenes, y preguntard

¢Con cudl de ellas se sienten identificados? ¢ Creen que son actitu-
des que les porten?



—53—

* Una pelea. (Ira)

* Reunidn de amigos (felicidad)

* Durmiendo (Pereza)

* Ayudando a un extrafo (Solidaridad)

* Querer lo que tiene la otra persona (Envidia)
* Escuchando a un amigo (Empatia)

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Cuando somos bautizados somos como una ramita que se despren-
de de un arbol, gracias al tronco que se deprende esa ramita y a
la savia que recibe es que puede vivir y producir frutos; como bau-
tizados vivimos de Cristo, con su misma vida, y nos nutrimos de la
misma savia que alimenta todo el arbol.

El Bautismo nos marca interiormente como hijos de Dios y miem-
bros de la Iglesia con un sello endeble. Ese sello y su marca caracte-
ristica son del Espiritu Santo. (Muéstranos al padre | pdg. 179)

El Sefior ha querido dar una enorme eficacia sobrenatural al bautis-
Mo que, obrando en lo mds profundo de nuestro ser por el Espiritu
Santo que se nos da, nos hace nuevas criaturas, nos reviste de Cris-
to, cancela nuestro pecado y nos da una vida nueva. (Muéstranos al
padre | pdag. 179)

Adheridos al Sefior Jesus como las ramitas al drbol, con fe verdade-
ra, siendo conscientes de la necesidad de responderle con nuestra
sincera conversion y caminando por el sendero de su Palabra, expe-
rimentamos que nuestra existencia realmente se renueva, por pura
Gracia, y que puede conducirse por senderos de felicidad y de paz.
(Muéstranos al padre | pdgs. 179-180)

Debemos dejar pasar todo lo viejo, y cuando se dice todo lo viejo,
nos referimos a esas costumbres que sabemos que ofenden a Dios,
todas las actitudes que no conducen a El, es cierto, que en muchas
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ocasiones actuar al margen de la Palabra de Dios nos hace sentir
dichosos, contentos y hasta podemos pensar que estamos hacien-
do bien, pero la realidad es muy lejana a esta, todo lo que nos aleja
de Dios solo es pasajero, algo que nos hard dafio y que toda esa
“dicha” se convertird en dolor y sufrimiento.

DISCERNIMIENTO

Por ultimo, el animador termina el encuentro con la siguiente re-
flexion, preferiblemente que sea en un espiritu de recogimiento de
oracion. Dios nos habla sobre ser un ser nuevo, dejar al hombre vie-
jo atrds por medio del bautizo: (Rom. 6, 3-6), (2Cor. 5, 15-17)

Por ultimo, se concluye la sesion con la lectura del siguiente evan-
gelio 1 Juan 4, 210 y haciendo las siguientes preguntas en modo de
reflexion:

* (Cudl es el mensaje que nos deja esta cita biblica?
* :Qué cosas debemos cambiar en nuestra vida?
» ¢Estamos dispuestos a cambiar el ser antiguo por uno nuevo?

COMPROMISOS

* Dar gracias a Dios por los regalos de la Fe y del bautizo
y descubrir todos los dias un motivo para estar agrade-
cido por ellos.

* Hare una obra de caridad, no es necesario tener dinero
para esto.
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Descubrir a través de la palabra de Dios Los pasos
que nos guiaran para elegir el camino que nos lleve

siempre a él.
MATERIALES
Biblia DHojos blancas
Algo con lo que se puedan ] Imdgenes (ver en la des-
vendar los ojos Cripcion)

Un objeto importante para
cada participante
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ORACION INICIAL

Sefior Jesus, agradecemos infinitamente las virtudes que nos das,

la vida que nos muestra lo importante que eres; por decidir mos-

trarnos el camino que debemos tomar. Con este encuentro espera-

mos fortalecernos, llenarnos de alegria y aun mas que nunca decir
que te seguiré a donde quiera que vayas. Amen.

MOTIVACION

El principal objetivo de esta dindmica es dar a conocer a los jovenes
un camino a cristo que no es facil, que en todo momento se hardn
sacrificios y todo con un Unico fin y es demostrar la fe que tiene cada
uno hacia Dios.

Comenzamos pidiendo que los participantes se descalcen, se pedird
que sostengan el objeto mas valioso que tengan en su vida y se pro-
cederd a vendarles los ojos.

El animador comenzara llevandolos por un camino ya antes prepa-
rado el cual se basard de un suelo con diferentes texturas, ya sea
liso, rocoso, resbaladizo, etc. Mientras los participantes pasan por
este camino se les arrebatard de las manos el objeto, este no se en-
tregard hasta el final de la sesion.

Cuando finalice la actividad se les hardn un par de preguntas a los
jovenes como: ¢ Qué sintieron cuando los mas valioso para ustedes
les fue arrebatado?, el camino por el que pasaron fue fdcil?, la
idea es mostrar que por mds que No queramos se deben hacer sacri-
ficios y pasar por caminos dificiles para llegar a Dios.

DESCRIPCION

El animador procederd a entregarle a cada participante una hoja
blanca y le formulard la siguiente pregunta: ¢ Qué estarias dispuesto
a dejar atrds por seqguir a Dios?, luego de que los jovenes hayan es-
crito su respuesta se le pedird voluntariomente que unos dos o tres
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compartan su respuesta.

Mientras tanto el animador preparara una serie de imdgenes que
muestran los mas importante que hay en la vida de muchas perso-
nas, por ejemplo, la familia, la mascota, el colegio, etc.

Cambiando de escenario se procede a pedir que cada uno escoja
una cosa que dejarian atrds y otra que no serian capaces de aban-
donar.

La idea de esto es mostrar que para seguir a Dios necesitamos de-
jar y llevar algo, como ejemplo el significado de la familia. Un apo-
yo incondicional que nos ayudara a seguir adelante en momentos
dificiles.

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Iniciomos este punto con una pequena pero intensa frase que dijo
una vez Jesus “Yo soy la luz del mundo, el que me sigue no andard
en tinieblas, sino que tendrd la luz de la vida” (Jn 8, 12).

Cuando definimos la palabra Seguir podemos sacar de ella muchos
significados como por ejemplo ir detrds o después de alguien, cami-
nar, proseguir, persistir, continuar o permanecer. Estas ultimas nos
dan un ejemplo de como debemos ser al momento de seguir a Dios;
quien no persiste en su camino no hallara la luz en su vida.

Jesus es el sefior (Muéstranos al padre |, pg. 185) El espiritu santo
que se nos ha dado en el bautismo (y, quizd para la mayoria en la
confirmacion), el que ha sido derramado sobre la humanidad entera
por el sacrificio pascual de cristo, es decir, por su muerte y resurrec-
Cion, es quien nos conduce ahora. Si uno tiene deseo de estar con
cristo, de amarlo y de servirlo es porque ya tiene ese espiritu que
Dios derrama generoso sobre toda carne, como lo ha prometido
Dios mismo.

Pero su accion se reconoce sobre todo porque nos hace reconocer
que Jesus es EL SENOR. En efecto...

..nadie puede decir: jJesus es sefior! Sino con el espiritu santo. (1Cor
12, 3b)
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Y las consecuencias no son pequefias, como ya lo habiamos
escuchado del mismo Dios:

Porque, si profesas con tus labios que Jesus es el sefor, y crees
con tu corazoén que Dios o resucito de entre los muertos, serds
salvo. (Rom 10,9)

Es lo que el padre quiso arrancar de los corazones de todos los
seres humanos con la resurreccion del hijo de sus entrafas, quien...
..se humillo a si mismo hasta la muerte, jy muerte de cruz! Por la
cual, Dios lo exalto y le otorgo el nombre que esta sobre todo nom-
bre, para que al nombre de Jesus toda rodilla se doble en los cielos,
en la tierra y en los abismos, y toda lengua confiese que CRISTO
JESUS ES SENOR para gloria de Dios padre. (Flp 2, 8-11)

Cuando uno reconoce, acepta, confiesa y proclama a Jesus
como SENOR pasan cosas muy grandes. En primer lugar, se trata
de un regalo que nos hace el Espiritu Santo, como acabamos de ver,
porque solo puede afirmar esa gran verdad quien tiene el Espiritu de
Dios. En segundo lugar, salta a la evidencia, que esta es una “Profe-
sion de fe” que solo puede proceder de la sinceridad de un corazon
que asf lo siente, asi lo sabe y asi lo cree. Pero lo mas hermoso es lo
que necesariamente ocurre a nivel practico.

Con esta lectura el animador procede a formar un debate entre los
participantes con preguntas como:

» (Cudl es el momento valido para entregarse a Dios?
» (Sidecido seguir a Dios, que me espera?

DISCERNIMIENTO

Para Finalizar es preferible estar en un ambiente de oracién, un lu-
gar diferente a los ya conocidos, donde se pueda estar en silencio y
calma; una vela encendida serd la luz que guiard nuestras oraciones
personales. El animador hard una breve lectura de la sagrada escri-
tura (Marcos 8, 33-36).
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Reflexion

Se le pedird a cada participante que reflexione con algunas pregun-
tas:

¢qué debo dejar atrds y qué llevare conmigo?

cestoy verdaderamente dispuesto a seguir al padre a donde quiera
que vaya?

¢a qué nos motivo hoy el sefior?

Finalizamos con un padre nuestro, gloria, ave maria y una pequefa
oracion propia por el mundo.

COMPROMISOS

Reflexionar sobre que es lo verdaderamente importante en
nuestras vidas para seguir al seinor.

Cada que te sea posible dile a tu familia cuanto la amas y
cuanto aprecias que te ayuden a seguir tu camino con Dios.
Cada que asistas a la eucaristia da gracias por lo que te ro-
dea y despréndete de aquellas cosas que no te dejan seguir
adelante.



